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Resumo. Devido ao aumento na rotina de cirurgias oculares, e estas estarem associadas a
dor moderada a intensa, tém-se buscado técnicas para controle analgésico, dentre elas se
destaca a anestesia locorregional. Esse trabalho teve como objetivo descrever a técnica de
bloqueio retrobulbar em ledo-africano (Panthera leo), de 12 anos, 146 kg, atendido no
Hospital Veterinario da Universidade Federal do Parana para procedimento cirirgico de
enucleacdo, ilustrando sua aplicabilidade nessa espécie em questdo. Foi realizado sedacdo
prévia do animal para transporte com tiletamina-zolazepam na dose de 3 mg/kg. Devido ao
estado de consciéncia do mesmo ao chegar no Hospital foi necessaria uma segunda
administracdo de farmacos. Utilizou-se em associacdo dexmedetomidina (5 mcg/kg),
metadona (0,2 mg/kg) e dextrocetamina (2 mg/kg). A inducdo foi realizada com
remifentanil 10mcg/kg/min e propofol 50 mcg/kg/min por cerca de 10 minutos. A
manutengdo anestésica ocorreu pela técnica de anestesia intravenosa total, a partir da
administracdo de propofol em uma taxa varidvel, ajustada entre 12,5 — 50 mcg/kg/min,
remifentanil na taxa de 5 a 10 ug/kg/h, dexmedetomidina 0,5 a 1,0 ug/kg/h e cetamina 0,6
mg/kg/h. Visando uma analgesia preemptiva, foi realizado o bloqueio retrobulbar por
referéncia anatdmica pela abordagem inferotemporal da 6rbita com bupivacaina 0,5% na
dose de 0,05 mL/kg. Durante o procedimento os parametros fisiol6gicos se mantiveram
estaveis, dentro dos valores de referéncia e ndo foi necessario resgate analgésico no trans-
operatdrio, confirmando a eficacia do bloqueio retrobulbar, porém, por se tratar de um
animal selvagem, a avaliagdo da eficacia analgésica pos-operatoria foi inviavel.

Palavras chave: Anestesia, bloqueio ocular, felideo, zooldgico, oftalmologia

Retrobulbar block for enucleation of the right eyeball in a lion
(Panthera leo): Case report

Abstract. Due to the increase of eye surgeries in the veterinary routine, and they being
associated with moderate to severe pain, techniques for analgesic control have been sought,
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among which locoregional anesthesia stands out. This study aimed to describe the
retrobulbar block technique in a lion (Panthera leo), 12 years old, 146 kg, treated at the
Veterinary Hospital of the Federal University of Parand for a surgical enucleation
procedure, illustrating its applicability in this species. The animal was previously sedated
for transport with tiletamine-zolazepam at a dose of 3 mg/kg. Due to his state of
consciousness when arriving at the hospital, a second administration of drugs was
necessary. Dexmedetomidine (5mcg/kg), methadone (0,2mg/kg) and dextroketamine
(2mg/kg) were used in combination. Induction was performed with remifentanil (10
mcg/kg/min) and propofol (50 mcg/kg/min) for about 10 minutes. Anesthesic maintenance
was performed using the total intravenous anesthesia technique by administering propofol
at a variable rate, adjusted between 12,5-50 mcg/kg/min, remifentanil at the rate of 5 to 10
ug/kg/h, dexmedetomidine at 0,5 to 1 ug/kg/h and ketamine at 0,6 mg/kg/h. Aiming at
preemptive analgesia, a retrobulbar block was performed by anatomical reference through
an inferotemporal approach of the orbit with 0,5% bupivacaine at a dose of 0,05 mL/kg.
During the procedure, the physiological parameters remained stable within the reference
values, and no analgesic rescue was necessary during the operation, confirming the
effectiveness of the retrobulbar block. However, as it is a wild animal, the evaluation of
postoperative analgesic efficacy was not feasible.

Keywords: Anesthesia, eye block, feline, zoo, ophthalmology

Introducéo

Com o passar dos anos, a expectativa de vida das espécies animais selvagens em cativeiro aumentou
significativamente, o que, por consequéncia, resultou em um aumento de enfermidades relacionadas a
senilidade dessas populacdes (Adania et al., 2017; Cagnini et al., 2012). Dada a natureza agressiva e
imprevisivel dos comportamentos, especialmente nos grandes felideos, faz-se necessario recorrer as
contengdes quimicas ¢ a anestesia para a realizagdo de procedimentos clinico-cirirgicos, objetivando
assegurar a prote¢do tanto dos animais quanto dos profissionais envolvidos (Lordon & Stanley, 2001;
Maia et al., 2009; Massone, 2017).

Considerado o segundo maior felideo selvagem, o ledo-africano (Panthera leo) é atualmente
considerado, de acordo com a Unido Internacional para a Conservacdo da Natureza — IUCN, como
espécie vulneravel a extingdo (Yamaguchi et al., 2004). No Brasil, ¢ uma espécie tida como exoética e
encontrada somente em zooldgicos (Adania et al., 2017). Nessas institui¢des, mesmo em procedimentos
rapidos, a contengdo quimica isolada para grandes felideos nao é recomendada, uma vez que a sedagéo
causada ndo ¢é suficiente para uma completa imobilizagdo dos animais (Cerejo & Mattos Junior, 2015).

Os avangos na medicina veterinaria t€m possibilitado um aumento significativo no ntimero de
cirurgias oftalmicas realizadas em animais de estimagdo, abrangendo desde cdes e gatos até outras
espécies (Pereira et al., 2020; Slatter, 2005; Stades et al., 1999). Embora estas cirurgias sejam frequentes
nessa categoria animal, em animais selvagens essas cirurgias enfrentam desafios adicionais, tornando-
as tarefas arriscadas e de dificil execucdo, quais podem resultar em niveis significativos de dor tanto no
periodo perioperatorio quanto no pés-operatorio (Dubielzig et al., 2010; Naranjo et al., 2008). Isso
ocorre devido a rica inervacgdo da orbita e globo ocular (Campoy & Read, 2013). A complexidade das
funcdes da orbita e do globo ocular decorre da sua rica inervagdo motora, provida pelos nervos
oculomotor, troclear e abducente, os quais desempenham papéis fundamentais na precisdo dos
movimentos oculares. Adicionalmente, a cornea ¢ inervada por delicadas fibras provenientes do nervo
trigémeo, possibilitando um ajuste refinado da sensibilidade ocular (Shilo-Benjamini, 2019; Shilo-
Benjamini et al., 2019).

Diante das circunstancias supramencionadas, a associagdo de bloqueios locorregionais com o
emprego de diferentes protocolos anestésicos, oferece beneficios significativos ao paciente. Essa
abordagem proporciona analgesia preemptiva ao disseminar anestésicos previamente ao trauma
cirrgico, resultando na redugdo da reacdo tissular inflamatéria e da sensibilidade dolorosa, uma vez
havendo o bloqueio da condugdo nervosa sensitiva e motora. Ademais, ¢ notdvel a diminui¢ao do
requerimento anestésico, o baixo custo, os baixos indices de efeitos sistémicos e a alta eficiéncia do
método (Abreu et al., 2019; Crevecoeur & Barouk, 2010). Além disso, essa técnica também se destaca
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pelos efeitos temporarios e completamente reversiveis, o que contribui para uma recuperacao anestésica
mais eficiente (D’Ovidio & Adami, 2019). Embora seja pouco documentada em mamiferos selvagens,
a aplicacdo das técnicas de bloqueio regional ocular pode ser extrapolada com base nas técnicas,
localizagbes anatomicas e anestésicos rotineiramente utilizados em mamiferos domésticos. Esse
contexto amplia as possibilidades de beneficiar também os animais selvagens com essa abordagem
anestésica, proporcionando cuidados mais abrangentes e adequados a essas espécies.

Com base nisso, ¢ importante destacar que o uso de bloqueios locorregionais tem apresentado um
crescimento notavel na rotina de procedimentos em animais exdticos. Esse crescimento se deve ao
sucesso desses bloqueios na promocdo de analgesia e na redugdo do requerimento anestésico no
perioperatorio de pequenos animais. Além disso, essas técnicas tém demonstrado melhorar a qualidade
de recuperagdo pos procedimentos invasivos (D’Ovidio & Adami, 2019).

O presente relato tem por objetivo descrever a técnica de bloqueio retrobulbar em ledo-africano
(Panthera leo) para um procedimento cirurgico de enucleagdo, demonstrando sua aplicabilidade nessa
espécie em particular.

Relato de caso clinico

Um ledo-africano (Panthera leo), macho, de 12 anos de idade, pesando 146 kg, proveniente de
cativeiro, foi encaminhado em dezembro de 2022 ao departamento de medicina zool6gica do Hospital
Veterinario da Universidade Federal do Parand (HV — UFPR), localizado no municipio de Curitiba,
estado do Parana — Brasil, para avaliacdo geral devido ao historico clinico de hiporexia. Durante a
avaliagdo oftalmologica, constatou-se buftalmia ocular direita associado a intenso edema corneano, qual
impossibilitou a avaliacéo clinica da cAmera anterior e demais estruturas intraoculares. Ademais, notou-
se enrijecimento ocular esquerdo quando comparado ao olho contralateral, entretanto, ainda passivel da
realizacéo de retropulsdo bulbar. Em consonéncia, notou-se elevada presséo ocular direita (79 mmHg)
quando confrontada com a esquerda (15 mmHg. A pressdo supracitada, foi realizada por meio do auxilio
de um tondmetro (Tonovet®) de rebote no modo sem preset (Figura 1).

r Y

Figura 1. Tonometria executada em olho direito de ledo-africano por meio de
tondmetro de rebote no modo sem preset

Devido a opacidade dos meios oculares, realizou-se exame ultrassonogréfico do globo ocular direito,
qual revelou espessamento difuso e irregularidade da iris, subluxacédo de lente e buftalmia. Em contraste,
0 olho esquerdo ndo apresentou nenhuma alteracdo digna de nota (Figura 2). Com base nos exames
complementares supracitados, prop6s a execucdo do procedimento de enucleacdo ocular do olho
comprometido, com a finalidade de proporcionar conforto ao paciente, compreendendo o estimulo
doloroso desencadeado pelo glaucoma e pela necessidade de investigagdo neoplasica devido ao
espessamento difuso da iris.

Em janeiro de 2023, o paciente retornou ao HV — UFPR para a realizacdo da enucleagéo, com base
no diagndstico prévio. A fim de proporcionar seguranga e conforto ao animal, bem como para o correto
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acondicionamento e transporte do mesmo, uma sedacdo prévia foi realizada em seu recinto de origem
por meio de dardo para captura, a administracdo de tiletamina-zolazempam (Telazol®) na dose de 3
mg/kg por via intramuscular. Como nao foi observado possibilidade de manuseio em sua chegada nas
dependéncias do hospital veterindrio da UFPR, um segundo dardo contendo 5 mcg/kg de
dexmedetomidina (Dexdomitor® 500 ug/mL), 0,2 mg/kg de metadona (Mytedom® 10 mg/ml) e 2 mg/kg
de dextrocetamina (Ketamin® 50 mg/ml) foi administrado por via intramuscular em membro pélvico
direito. Decorridos quinze minutos, o animal apresentava-se suficientemente sedado, o que permitiu a
sua retirada da caixa de transporte e seu encaminhamento para o centro cirargico.

A inducdo anestésica foi realizada por via endovenosa (veia safena lateral) mediante infusdo continua
de remifentanil (10 mcg/kg/min) e propofol (50 mcg/kg/min) por aproximadamente dez minutos. Em
adequado plano anestésico, prosseguiu com a intubagdo com sonda endotraqueal com cuff n° 24. A
manutengdo anestésica foi executada pela técnica de anestesia intravenosa total, a partir da
administracdo de propofol em taxa varidvel, ajustada entre 12,5 — 50 mcg/kg/min, de acordo com as
respostas e necessidades manifestadas pelo paciente por meio dos parametros cardiorrespiratérios e
reflexos correspondentes, além de infusdo de remifentanil na taxa de 5 a 10 ug/kg/h, dexmedetomidina
0,5 a 1 ug/kg/h e cetamina 0,6 mg/kg/h.

Foram avaliados parametros como frequéncia cardiaca (FC) por eletrocardiograma continuo com
eletrodos posicionados em trés pontos, pressao arterial sistolica (PAS), média (PAM) e diastélica (PAD)
por método ndo invasivo oscilométrico com manguito posicionado na base da cauda, frequéncia
respiratéria (FR) e diéxido de carbono ao final da expiracdo (EtCO2) por sensor de capnografia
sidestream, saturacdo periférica de oxigénio na oxihemoglobina (SpO2) por oximetro de pulso
posicionado na lingua, e temperatura retal (TR), por termbmetro. A monitoracdo anestésica
transoperatoria foi registrada a cada intervalo de dez minutos, perfazendo 14 monitoragdes. As mesmas
foram compiladas e registradas individualmente para obtencdo da média e desvio padrdo (FC 72 + 4
bpm, PAS 137 £ 19,0 mmHg, PAM 107 £ 19 mmHg e PAD 92 + 22 mmHg, FR 10 + 4 mpm, EtCO2
18 £ 2 mmHg, Sp0293+4 % e TR 37,2 + 0,6 °C).

Com o animal posicionado em decubito lateral esquerdo, procedeu-se com antissepsia do bulbo
ocular, péalpebras e conjuntivas palpebrais utilizando solu¢do composta de 1 mL de iodopolividona
topico a 1% diluido em 100 mL de solucdo salina a 0,9%. Para execucdo do bloqueio regional anestésico
guiado por referéncias anatémicas de superficie corporal, foi utilizada uma agulha de Tuohy 20G
(Unisis®) introduzida na regido inferotemporal da drbita, margeando o bulbo ocular, inicialmente com
0 bisel voltado para o bulbo ocular, seguindo um trajeto paralelo a érbita. Em seguida, direcionou e
angulou-se a mesma a 45° graus para 0 espaco intraconal (Figura 3). Apds constatacdo da aspiracdo
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negativa para sangue e auséncia de resisténcia no ato da injecéo, foi administrado bupivacaina 0,5% na
dose de 0,05 mL/kg.

A cirurgia de enucleacdo foi realizada pela técnica transconjuntival e tanto o olho afetado quanto os
anexos oculares foram enviados para analise histopatologica. Por seguranca da equipe multidisciplinar,
o0 encerramento das infusdes foi realizado ao fim do procedimento, e a extubacdo, realizada na caixa de
transporte com o animal moderadamente sedado. Como indicios de superficializacdo anestésica, foram
avaliados reflexo de contragcdo muscular das orelhas, reflexo palpebral, movimento da lingua e levantar
da cabeca. N&o foram necessarios reversores anestésicos, sendo o tempo de recuperacao aproximado de
30 minutos.

da espécie Panthera leo, atendido no Hospital Veterinario da Universidade
Federal do Parand para procedimento cirdrgico de enucleacéo.

Discussao

A utilizacdo sedativa e anestésica durante a avaliacdo médica para a realizacdo de testes diagnosticos
e procedimentos cirdrgicos em animais silvestres ¢ fundamental, haja vista que reduzem o estresse
fisioldgico associado ao manuseio, garantindo procedimentos mais seguros e eficientes, conforme
destacado por Johnson & Chinnadurai (2022).

Devido aos relevantes achados oftalmolégicos, como a elevada presséo intraocular no olho direito,
que sugeria a presenca de glaucoma ou outra patologia ocular grave, foram tomadas medidas urgentes
para aliviar o desconforto e a dor do animal, bem como investigar a causa subjacente do problema.
Como descrito por Dubielzig et al. (2010), a enucleagdo é uma intervencao cirdrgica necessaria em casos
como esse, devido as condicbes irreversiveis do olho afetado, que ndo apenas causavam desconforto
significativo e reducdo da acuidade visual, mas também ameaca para a saude geral do animal, devido a
suspeita de neoplasia intraocular.

Para o procedimento cirdrgico de enucleacdo, foi optado pela realizacdo de bloqueio anestésico
retrobulbar, usando a técnica inferotemporal da Orbita, descrita por Accola et al. (2006). Nessa técnica,
a agulha é posicionada na borda orbital inferior e inserida através da palpebra inferior na juncdo dos
tercos médio e temporal da 6rbita. Em seguida, a agulha é angulada e progride até se sentir uma leve
sensacao de estalo, indicando a perfuracdo da fascia orbital e o correto posicionamento no espaco
retrobulbar. A anestesia retrobulbar é definida pela deposicdo de anestésico posterior ao bulbo ocular,
no espaco intraconal, com o objetivo de atingir os nervos troclear, abducente, oculomotor, 6ptico e ciliar,
proporcionando completa analgesia e acinesia do bulbo ocular, além de prevenir o reflexo
oculocardiaco, passivel de ocorrer quando hd compressdo excessiva do bulbo ocular(Gillart et al., 2002;
Shilo-Benjamini et al., 2019). Esse reflexo trigémeo-vagal pode desencadear intensa bradicardia,
blogueio atrioventricular e até evoluir para assistolia (Otero & Portela, 2018; Otero & Portela, 2017).

Essa técnica de bloqueio é indicada para diversas cirurgias oftalmicas, como catarata, ceratectomia,
reconstrucdo com flap pediculado, evisceracdo e enucleacdo (Campoy & Read, 2013), mostrando-se
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eficaz. Entretanto, é importante reconhecer, como descrito por Otero & Portela (2017), que existem
possiveis complicacdes associadas a essa técnica, como perfuracdo do globo ocular, hemorragia, lesdo
iatrogénica ao nervo optico, reacGes alérgicas ao anestésico local, intoxicacdo por sobredose ou puncédo
vascular inadvertida. No caso relatado, nenhuma complicacdo foi observada.

Os anestésicos locais sdo a Unica classe de drogas capazes de bloquear totalmente os impulsos
nociceptivos de atingir o cortex cerebral, representando o Gnico meio de impedir completamente a
percepcdo do paciente de um estimulo nociceptivo (Barletta & Reed, 2019). Os farmacos mais
empregados sdo a lidocaina, bupivacaina, levobupivacaina e ropivacaina, que bloqueiam de forma
reversivel a conducdo nervosa quando administrados préximo a um tecido nervoso, insensibilizando
fibras sensitivas e motoras quando aplicados em um tronco nervoso (Fantoni & Cortopassi, 2009). O
principal mecanismo de acéo dos anestésicos locais envolve o blogueio dos canais de sddio, impedindo
a despolarizacdo da membrana e, consequentemente, inibicdo da excitacdo e conducao nervosa (Fantoni
& Cortopassi, 2009).

Além da técnica de bloqueio utilizada, a escolha do farmaco, dose e concentracédo séo fatores criticos
para o sucesso do procedimento. No caso apresentado, optou-se pelo uso da bupivacaina, um agente
altamente lipofilico, com tempo de laténcia de 20 a 30 minutos e um periodo de duragdo de até oito
horas (Butterworth, 2009). Néo é indicada para anestesia topica e regional intravenosa, devido ao seu
potencial cardiotoxico em altas concentragdes sistémicas, uma vez que pode bloquear os canais de célcio
e potéssio no miocéardio. No entanto, € uma opcao segura e eficaz quando se deseja obter um bloqueio
sensorial acompanhado de disfungdo motora minima, gracas as suas propriedades bloqueadoras
intrinsecas em baixas concentragbes (Sawyer, 2008). Devido ao seu tempo de laténcia, o bloqueio
anestésico foi realizado previamente a ampla tricotomia para a cirurgia, permitindo tempo habil para o
inicio do efeito do farmaco.

Em relacdo ao volume anestésico empregado na infiltracdo, de acordo com (Crevecoeur & Barouk,
2010), o bloqueio retrobulbar pode ser obtido com 0,1mL/kg de solucdo anestésica. Todavia, devido ao
aumento da pressdo intraocular decorrente do glaucoma, optou-se pelo uso de 0,05mL/kg de solugédo
anestésica para evitar complica¢@es, como o reflexo oculocardiaco ja reportado por Gross & Pablo (2015).

Nos ultimos anos, tem havido um aumento significativo na adocéo da técnica de anestesia regional
em conjunto com analgesia sistémica para 0 manejo e controle da dor (Mosing et al., 2010). Essa
abordagem tem demonstrado beneficios notaveis, como reducéo do estresse operatorio, diminui¢do do
requerimento anestésico e analgésico, minimizando potenciais efeitos colaterais, além de promover
maior estabilidade cardiorrespiratoria e melhorar a recuperagéo do paciente (Grimm et al., 2015). Nesse
caso, onde a técnica de anestesia intravenosa total foi empregada, as infusdes de remifentanil,
dexmedetomidina e cetamina se mostraram eficientes em diminuir o requerimento de propofol, que ndo
ultrapassou a taxa de 50mcg/kg/min, enfatizando a associacdo com o blogueio locorregional empregado,
o qual forneceu estabilidade cardiovascular e manutencdo de um plano anestésico ideal durante todo o
procedimento, sem a necessidade de resgate analgésico em nenhum momento no transoperatorio.

Conclusao

A técnica de bloqueio anestésico retrobulbar demonstrou eficacia no controle de dor no
transoperatorio de enucleagdo realizado em ledo-africano. Entretanto, a avaliacdo da dor pos-operatoria
em pacientes selvagens ¢ um desafio, uma vez que a natureza destes animais dificulta a obtenc¢do de
respostas diretas sobre seu desconforto e nivel de dor.
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